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SUAVIDAD Y FIRMEZA

» Parasitos intestinales, viven en el intestino y pueden generar

anemia y distintos transtornos en el organismo de los nifos y
adultos

OMO ME DOY CUENTA?
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Anemia

Diarrea

Dolor de estémago

Irritabilidad
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e Picazoén en la region anal

* Presencia de pardsitos en las heces o

| QUEHAGO?

o Si sospechas, consulta
con un profesional de la PREVCE:OMO ,
salud NIRLOS:

e El diagnéstico se
confirma con un
andlisis de la materia
fecal

e Existen medicamentos -
eficaces

e El tratamiento debe
acompanarse con
hébitos de higiene

Tomar agua segura

Lavar frutas Y verduras con

agua segura o hervirla por 3
minutos

No caminar descalzo en tierrq
contaminada con larvas o
huevos

Siempre lavar las manos

después de ir al baiio, antes de
comer, antes de cocinar y

después de j Jugar o trabajar con
tierra o arena
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Usar baiios o letrinags (no
hacerlo al aire libre)
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